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AGIL UND/ODER FLEXIBEL?
Reihe: After-Work-Gesprdch

In der heutigen schnelllebigen Arbeitswelt sind Dynamik und
Anpassungsfahigkeit Schlisselaspekte. Oftmals versuchen wir, die
Komplexitat unserer Projekte und Prozesse in starren Strukturen und
Systemen wie in einer Excel-Tabelle zu erfassen, was uns jedoch nur
selten auf die unvermeidlichen Uberginge und Verdnderungen
vorbereitet. Diese Verdnderungen kénnen Unsicherheit und Sorgen mit
sich bringen, da niemand genau vorhersagen kann, was als Nachstes
kommt. Wir befinden uns in einer Ara disruptiver Entwicklungen, die
alle Sektoren durchdringen, sei es in der Wirtschaft, Finanzen,
Gesundheit oder Bildung. Die Digitalisierung und der Klimawandel
treiben diese Verdnderungen weiter voran. Diese Herausforderungen schaffen eine Arbeit-
sumgebung, die vollig neue Kompetenzen und persénliche Eigenschaften erfordert. Spezifische
Fahigkeiten, die gestern noch gefragt waren, verlieren schnell an Relevanz, wahrend Metakom-
petenzen, wie die Fahigkeit zum selbstorganisierten Lernen, zur Informationsbeschaffung und
zur kritischen Bewertung im Dialog, immer wichtiger werden.

* Wie kdnnen wir diese Steigerung der geistigen und psychischen Agilitdt und Flexibilitat errei-
chen?

* Welche Metakompetenzen sind in der modernen Arbeitswelt gefragt?

* Wie bleiben wir bei diesen ganzen Herausforderungen resilient und gesund?

Kirsten Biema versteht sich als "Analog Native", doch die Liebe zur Technik zieht sich bis heute
durch ihr Leben. Sie hat mehr als 20 Jahre Erfahrung als Unternehmensberaterin in nationalen
und internationalen Unternehmen in den Bereichen Marketing und Personalentwicklung.
Schwerpunktthemen sind New Work, Design Thinking und die Integration von digitalen
Workflows und neuen Arbeitsmodellen in die Unternehmensarchitektur.

Veranstaltungsort:

Online-Veranstaltung - Zugang erfolgt nach Anmeldung
Termin:

Montag, 26.02.2024, 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

Anmeldung: bis 23.02.2024 anmelden-keb.de/68954

Veranstalter und weitere Informationen:
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https://www.keb-arbeit.de/veranstaltungen/termine/detailseite?event=68954&from=2024-02-26%2019%3A00%3A00&to=2024-02-26%2020%3A30%3A00&cHash=ae023de7b0dc6cda4d9390f8f0a7934f

